
石狩教育研修センター 主催

問い
合せ

石狩教育研修センター 庄子 京平
Tel  011-373-0880 Fax  011-373-1542      Mail  shoji@ishikari-center.ed.jp

小学校保健体育科教育 実技研修会

7／20(木)
15:00~16:45

寺島 聖人 氏
一般社団法人 アクトプロジェクト
アシスタントマネージャー

講師

北広島市総合体育館
北広島市共栄315番地2
Tel 011-372-0808

場所

石教研 保健体育(小)部会員
▶市町村保健体育(小)部会推進委員へ

部会員以外
▶学校研究責任者を通じて 研修センターへ

申込
期限

石教研 保健体育(小)部会

6/7(水)～ 6/30(金)
※保健体育（小）部会員は6月14日（水）まで

運営

申込
方法 参加者

募集!!
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子どもの体力向上が大きな課題となっています。
本研修会では，世代や年代，レベルに応じて活動で
きるレクリエーションスポーツの具体的な指導法を
学び，子どもの体力向上に向けて実践的な研修を深
めます。

備考
〇使用できるのは，メインアリーナのみです。

他の場所は立ち入り禁止となります。
〇靴箱は使用できません。各自の外靴は，靴袋

などを使用し保管してください。
〇服装や上靴など運動のできる準備をお願いし

ます。


