
番 整理番号 学校名 教科 学年
単元名（教材名）※指導案の表記に基づいていま
す。

本時 実施月日 備考

1 T体1年-1
北広島市立西の里中学校
陽香分校

保健体育 1年 器械運動　「マット運動」 8/12 H30.10.24

2 T体1年-2 北広島市立広葉中学校 保健体育 1年
小中連携を見据えた提案型合同授業
領域・単元　器械運動・マット運動

R1.10.15
小中一貫合同授業
北広島市立双葉小学校5
年

3 T体1年-3 恵庭市立柏陽中学校 保健体育 1年 「器械運動（マット運動）」 8/10 R2.1.31

4 T体3年-1 恵庭市立柏陽中学校 保健体育 3年 「応急手当」
3/6

(特設3時間
+実習3時間〉

R2.11.13
石狩管内学校課題研究発
表会　恵教推 学校課題研
究発表会

令和２年度　石狩管内小中学校学習指導案集目録　【保健体育（中）】


