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テーマ 食と農を学ぶ体験型の理論研修会 
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まずは、施設内にある様々な資料から現在の農業

が置かれている現状等について解説がありました。 

その後、５つのグループに分かれ、「アグリクエスト

（農業経営ゲーム）」を体験しました。多角的な視点で

作物を栽培し、また経営しなければならないことを体験

的に学ぶことができました。 

 

最先端の技術による作物の栽培の様子を見学しま

した。ＡＩによる環境管理等、興味深い内容でした。 

 

ＡＩによる管理で育つトマトです。そのほか、イチゴやア

スパラガス、リーフレタス等も栽培されていました。 

 

「ななつぼし」のおにぎりの試食です。様々な視点で

学んだ後に食べたおにぎりは、いつもとは違う味がした

ように感じました。 

 

最後にこれから自分たちでできること（していきたいこ

と）や感想を書いて終了しました。 

 

技術・家庭科を担当している教員として、とても有意

義で学ぶことの多い理論研修会となりました。 

 


